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Pancake Day

ptdemeter, 2023. febru ar 22.

Ami n alunk a h Gshagy 6 kedd, az a vil &g sz &mos orsz &g aban, k 6zt ik az Egyes Ult Kir alys agban is Pancake Day.

V éget ér a farsang, j 6nnek a b 6jt 6s id Qk. K dvetkezik 40 nap, amikor megtagadjuk magunkt 6l a f 6ldi élvezeteket, hogy
h Gsv étra testben és | élekben meg UGjulhassunk. A palacsinta-nap | ényege, hogy m ég utolj &ra 6sszeszedj ik a

marad €k lisztet, toj ast, vajat, cukrot, és palacsint at s it tink bel Qle, hogy elfogyjon minden, s ne is k is értsen minket a

b 6jti id Qben.

Angli aban kapcsol 6dik hozz a egy saj atos verseny, amit tal an "palacsintafut asnak" ford ithatn ank (pancake race). A
hagyom any el ég r égre ny Ulik vissza. Ugy tartj &k sz &mon, hogy 1444-ben egy Olney nev q faluban (ami m ég ma is

| étezik), egy szorgos és kiss é sz étsz Ort h aziasszony Ugy elmer (lt a palacsintas (it ésben, hogy megfeledkezett a

mis ér Ql. Csak a harangsz 0 juttatta az esz ébe. Akkor azt an szaladhatott, hogy oda érjen! Ugy sietett, hogy a

palacsintas ut Qt is elfelejtette lerakni: futott v égig a falun serpeny Qst il, palcsint astul. Ennek eml ék ére rendeznek ezen a
napon orsz agszerte fut 6versenyeket, melyen a r észtvev Qk k 6t ényben, serpeny Qvel a kez tikben, palacsint at dob alva
vesznek r észt.

T 6bbek k 6z 6tt ezt a hagyom anyt is felid ézt Uk az als 6 tagozatos gyerekekkel.

Sz ij art 6 Bettina munkak 6z 6ss ég-vezet Q
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