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		Pancake Day

		

		ptdemeter, 2023. febru�ár 22.

		

		Ami n�álunk a h�úshagy�ó kedd, az a vil�ág sz�ámos orsz�ág�ában, k�özt�ük az Egyes�ült Kir�álys�ágban is Pancake Day.

V�éget �ér a farsang, j�önnek a b�öjt�ös id�Qk. K�övetkezik 40 nap, amikor megtagadjuk magunkt�ól a f�öldi �élvezeteket, hogy

h�úsv�étra testben �és l�élekben meg�újulhassunk. A palacsinta-nap l�ényege, hogy m�ég utolj�ára �összeszedj�ük a

marad�ék lisztet, toj�ást, vajat, cukrot, �és palacsint�át s�üt�ünk bel�Qle, hogy elfogyjon minden, s ne is k�ís�értsen minket a

b�öjti id�Qben.

Angli�ában kapcsol�ódik hozz�á egy saj�átos verseny, amit tal�án "palacsintafut�ásnak" ford�íthatn�ánk (pancake race). A

hagyom�ány el�ég r�égre ny�úlik vissza. �Úgy tartj�ák sz�ámon, hogy 1444-ben egy Olney nev�q faluban (ami m�ég ma is

l�étezik), egy szorgos �és kiss�é sz�étsz�órt h�áziasszony �úgy elmer�ült a palacsintas�üt�ésben, hogy megfeledkezett a

mis�ér�Ql. Csak a harangsz�ó juttatta az esz�ébe. Akkor azt�án szaladhatott, hogy oda�érjen! �Úgy sietett, hogy a

palacsintas�üt�Qt is elfelejtette lerakni: futott v�égig a falun serpeny�Qst�ül, palcsint�ástul. Ennek eml�ék�ére rendeznek ezen a

napon orsz�ágszerte fut�óversenyeket, melyen a r�észtvev�Qk k�öt�ényben, serpeny�Qvel a kez�ükben, palacsint�át dob�álva

vesznek r�észt. 

T�öbbek k�öz�ött ezt a hagyom�ányt is felid�ézt�ük az als�ó tagozatos gyerekekkel.
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